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Święto to ustanowione zostało w 1995 roku przez Ligę Niedosłyszących (League for the Hard of Hearing). Jest obchodzone co roku na świecie w celu zwrócenia uwagi na
powszechne występowanie hałasu w życiu ludzi, na jego wpływ na zdrowie, i zwiększanie świadomości występowania tego szkodliwego zjawiska. Obchody tego dnia w Polsce
zapoczątkowało Towarzystwo Higieny Akustycznej w roku 2000.
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